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I. Cel

1. Propagowanie strzelectwa.

2. Wylonienie najlepszych amatorskich strzelc6w wsréd bioracych udziat w zawodach.

3. Integracja czionkdw stowarzyszenia Wataha z cztonkami innych $rodowisk lokalnych.
4. Promocja stowarzyszenia Wataha wsrod lokalnej spotecznosci miasta i powiatu Ptonsk.

II. Organizatorzy
1. Stowarzyszenie Proobronne Centrum Edukacji Wataha.
2. LOK Szerominek

III. Termin i miejsce

Miejsce:

Zawody  zorganizowane beda na  strzelnicy LOK  usytuowane w  Szerominku
k. Ploniska

Termin;

08.03.2025r.

godzina 9.00 — 10.00 — rejestracja zawodnikow

godzina 10.00 — otwarcie zawoddéw, odprawa techniczna

godzina 10.30 — rozpoczecie strzelan

IV. Uczestnictwo

W zawodach mogg uczestniczy¢:

kobiety z terenu powiatu plonskiego, ktore ukonczyly 15 rok zycia,
strzelcy nie posiadajacy licencji zawodniczych PZSS,

konkurencja indywidualna oraz druzynowa w ilo$ci 3 uczestniczek

V. Punkty i klasyfikacja

Ocena tarcz i celéw dokonywana bedzie zgodnie z przepisami ISSF, klasyfikacja indywidualna po
kazdej konkurencji oraz klasyfikacja druzynowa po zsumowaniu wynikéw dwéch konkurencji.

VI Konkurencje
1. Karabinu bocznego zaplonu

1) strzelanie z karabinu bocznego zaptonu

2) postawa — stojaca, chwyt dowolny,

3) odleglos¢ - 10 m,

4) 1 tarcza TS -2,

5) ilos¢ strzaléw — 10 ocenianych , bez strzatéw probnych,

6) czas — 5 minut,

7) czas tadowania wliczony do czasu konkurencji,

8) maksymalna liczba punktow do uzyskania - 100,

9) dozwolone uzywanie przyrzadow  optycznych do  kontroli  przestrzelin
(luneta, lometka, itp),

10) pomiar przestrzelin kalibromierzem o rozmiarze 22 Lr,

11) rozpoczgcie konkurencji na komende START, zakonczenie konkurencji na komende STOP.
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Oddanie strzalu przed komenda START lub po komendzie STOP skutkuje odjeciem wyniku
najlepszej przestrzeliny.

W przypadku uzyskania przez zawodnikdw takiego samego wyniku, odbedzie si¢ dogrywka po jednym
strzale dla kazdego.

Powyzsze dotyczy wylacznie miejsc 1-3.

VII Zgloszenia
Zapisy wylacznie w dniu 08.03.2025r., w biurze zawoddw, w godz. 09.00-10.00.
Sedzia Giowny zawodéw moze wyrazi¢ zgodg na zapisy zawodnikéw po godz. 10.00.

VIII Nagrody

1.Medale i dyplomy za 1-3 miejsca w klasyfikacji indywidulanej w poszczegdlnych konkurencjach.
2. Medale i dyplomy za 1-3 miejsca w klasyfikacji druzynowe;.

3. Indywidualne, gratisowe szkolenie strzeleckie w wymiarze 2 godz. za zajecie 1 miejsca
indywidualnie lub w klasyfikacji generalnej — kobiety.

IX Oplaty
Uczestnictwo we wszystkich konkurencjach jest bezplatne, uczestnicy nie ponosza optat za start w
konkursie

X Postanowienia koncowe

1. Zawody bedg przeprowadzone w oparciu o przepisy bezpieczefistwa PZSS, regulamin strzelnicy oraz
regulamin wlasny organizatoréw.

2. Ewentualne protesty beda przyjmowane do 15 minut od ogloszenia wynikéw konkurencji.

3. Prawo interpretacji regulaminu przystuguje Sedziemu Gléwnego zawodéw wyznaczonego przez
organizatora.



